REGGAE TOP

Choreo: Marian v/d Heijden

Dans: 4 muurs
Tellen: 32
Intro; 32 tellen

Niveau: Low inmediate

Muziek: “Reggae top limpo so no grave
langcamento” — Amapa

Extreme

side, touch (x 2), %2rumbabox fwd,
side, touch (x 2), %2rumbabox back
1& RV stap opzij — LV tik naast
2 & LV stap opzij — RV tik naast
3 &4 RV stap opzij — LV sluit —
RV stap voor
5& LV stap opzij — RV tik naast
6 & RV stap opzij — LV tik naast
7 & 8 LV stap opzij — RV sluit —
LV stap achter

Step back, hitch (x 2), s turn R
chassé,
Step fwd, touch, back touch, shuffle
fwd
1& RV stap achter — LV hef knie
2& LV stap achter — RV hef knie
3 & 4 Yadraai rechtsom RV stap opzij
LV sluit — RV stap opzij
5& LV stap voor — RV tik achter
6 & RV stap achter — LV tik voor
7 & 8 LV stap voor — RV sluit —
LV stap voor

Mambo step % turn R, cross shuffle,

Side rock, cross rock, side rock,

Cross

1 &2 RV rock voor —terugop LV —
RV stap % rechtsom

3 & 4 LV kruis over — RV zet achter bij -
LV kruis over

5& RV rock opzij — terug op LV

6 & RV rock gekruist voor — terug op LV

7& RV rock opzij — terug op LV
8 RV stap gekruist voor

Mambo cross L & R, hip sways L R,

cross behind, step ¥4 turn R, step fwd

1 &2 LV rock opzij —terug op RV —
LV kruis over

3 &4 RV rock opzij —terug op LV —

RV kruis over

LV stap opzij en zwaai heup L - R

7 & 8 LV kruis achter — RV stap ¥ rechtsom
LV stap voor



