
Cold (fr)  
. 
. 

Count: 32 Wall: 2 Level: Novice 
. 

 
Choreographer: Ramona EXPOSITO (FR) - Août 2020 

Music: Cold (feat. Lea Paci) - James Blunt 
. 
 
INTRO : 5 counts - NO TAG – NO RESTART 
  
[1 – 8] R. SIDE, L. TOGETHER, R. CHASSE ¼ TURN, L. STEP ½ TURN RIGHT, L. SHUFFLE ½ TURN RIGHT 
1 – 2 PD à droite, PG ramène à côté PD 
3 & 4 PD à droite, PG à côté PD, PD ¼ de tour à droite, D. G. D. - 3H 
5 – 6 PG devant, faire ½ tour à droite  - 9H 
7 & 8 PG ¼ de tour à droite, PD à côté PG, PG ¼ tour à droite, PG derrière PD, G. D. G. - 3H 
  
[9 – 16] R. BACK WALK, L. BACK WALK, R. COASTER STEP, L. OUT, R. OUT HOLD, R. IN, L. IN HOLD 
1 – 2 PD marche arrière, puis PG 
3 & 4 PD derrière, PG à côté PD, PD devant 
& 5 – 6 PG en diagonale, PD en diagonale,   PAUSE 
& 7 – 8 & PD revient, puis PG                 PAUSE 
  
[17 – 24] R. SHUFFLE FORWARD, L. ROCK FORWARD, RECOVER, L. SHUFFLE ¼ TURN, LEFT, R. ROCK 
CROSS, RECOVER, SIDE 
1 & 2 PD devant, PG à côté PD, PD devant D. G. D. 
3 – 4 PG devant avec PDC, PG reviens vers pD 
5 & 6 PG à gauche, ¼ tour à gauche, PD à côté PG, PG à gauche, G. D. G.  -     12H 
7 & 8 PD croise devant PG avec PDC, revenir, et PD à droite 
 
[25 – 32] L. SHUFFLE FORWARD, R. ROCK FORWARD, RECOVER, R SHUFFLE ½ TURN RIGHT, L. MAMBO 
1 & 2 PG devant, PD à côté PG, PG devant, G. D. G. 
3 – 4 PD devant avec PDC, revenir vers PG 
5 & 6 PD ¼ de tour à droite, PG à côté PD, PD ¼ de tour à droite, PG à côté PD, D. G. D. -  6H 
7 & 8 PG devant avec PDC, PG revient vers PD, PG derrière, 
 
RECOMMENCEZ, AVEC LE SOURIRE …… 
 
Contact : Ramona EXPOSITO - E-mail : ramona.rocher   sfr.fr 
 


